
                                                                                                                                             

 

 

Ação de Formação: Curso C01.24 OE/OET PRJ/INST ITED-H  150h 

 

Orientações para execução dos projetos ITED 4ª 
edição em trabalho autónomo 

Entrega dos projetos e coordenadas (19 11 2024) 

Entrega dos trabalhos para avaliação (19 12 2024) 

 

Estão disponíveis na plataforma Cafinstal Moodle, as arquiteturas 
para os projetos de um edifício misto e uma moradia unifamiliar, para 
execução dos projetos conforme definido nos pontos 7 e 8 do plano 

de sessões a executar no método pedagógico (auto estudo). 

Projeto deProjeto deProjeto deProjeto de    edifício mistoedifício mistoedifício mistoedifício misto  

É desenvolvido ao longo de três pisos, servidos por acessos 
pedonais (escada interiores) e por um elevador cuja casa da máquina 

se situa no piso -1. 

Piso Piso Piso Piso ----1 1 1 1     

Composto por Garagem comum, 2 frações comerciais, sala de 
condomínio e Elevador. 

Piso Piso Piso Piso ––––    0  0  0  0      

Composto por três frações residenciais A, B e C.  

Piso Piso Piso Piso ––––    1e 1e 1e 1e SSSSótãoótãoótãoótão 

Composto por uma fração residencial FR- D. 

 

Projeto da moradia unifamiliarProjeto da moradia unifamiliarProjeto da moradia unifamiliarProjeto da moradia unifamiliar    

 é desenvolvida ao nível do piso térreo, confrontando com uma 
vereda municipal e entre esta e o lote existe um canal aberto de rega 

equipado com grelha de proteção. 

O Composta por um Quarto de dormir uma Sala, uma Cozinha e um 
escritório. 

 

Os projetos têm de ser entregues com a documentação necessária 
conforme definido no capítulo 4 do manual ITED 4ª edição. 

 



                                                                                                                                             

 

Notas de apoio diversas 

PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO 

OBRIGAÇÕES DO TÉCNICO E DO PROJECTISTA 

 

Na sequência da elaboração de um projeto, o técnico e o projetista 
devem garantir, tendo como guia o manual de procedimentos: 

A conformidade das ITED com o projeto e com as normas técnicas 
aplicáveis. 

Os 5 principais passos para a elaboração de um REF de acordo com 
os procedimentos de avaliação: 

1 - Inspeção dos elementos das ITED; 

2 - Registo das inspeções efetuadas; 

3 - Realização de ensaios; 

4 - Elaboração do relatório de ensaios de funcionalidade (REF); 

5 - Emissão do termo de responsabilidade de execução. 

Nas verificação visuais deve ter em atenção a: 

Verificar a Existência, Identificação, Localização, Quantidade e tipo 
dos materiais. 

Na rede de tubagens e caixas deve verificar o seguinte: 

CVM, PAT e condutas de acesso do edifício; 

Condutas (tubos ou calhas), caminhos de cabos, caixas, armários e 
bastidores; 

Dispositivos de fecho. 

 

Nas redes de cabo o que deve ser verificada: 

A existência das tecnologias prevista em projeto, P.Exº PC, CC e FO; 

Constituição, ligações e fichas dos RG no ATE; 

Constituição e ligações dos RC nas frações; 

Ligações entre secundários do Rg e primários dos RC 

Ligações entre secundários do RC e tomadas terminais; 

Antenas e respetivas ligações etc. 

 



                                                                                                                                             

 

Para garantir a segurança das infraestruturas de suporte (p.Exº ) 
(antenas e caixas) deve ser verificada existência e funcionalidade de: 

Condutores de ligação à terra; 

Barramentos de ligação de terra; 

Descarregadores de sobretensão e dispositivos de proteção; 

Ligação do mastro das antenas à terra; 

Tomadas de energia elétrica associadas às ITED. 

 

O REF para estar completo, deve conter os seguintes elementos: 

a) Ficha de registo e de verificação de conformidade ITED; 

b) Resultado dos ensaios efetuados com o registo da data e da hora; 

c) Especificações técnicas do fabricante dos materiais e dispositivos; 

d) Cópia dos certificados de calibração dos equipamentos de medida 
e ensaio utilizados; 

e) Cópia do projeto e de tudo o mais que julgou necessário à 
concretização da instalação. 

O termo de responsabilidade de execução só pode ser emitido: 

No final da obra após a conclusão do REF. 

Após a emissão do termo de responsabilidade de execução o 
projetista deve: 

Colocar uma cópia dentro do ATE ou ATI em bolsa adequada, 
entregar uma cópia ao dono de obra ou promotor. 

Antes de dar inicio a um projeto ITED, o projetista deve obter, no 
mínimo as seguintes informações. 

Localização geográfica do edifício; 

Proximidade das redes públicas de comunicações eletrónicas; 

Utilização do edifício; 

Número e características dos fogos; 

Localização dos pontos fronteira das ITED; 

Avaliação das infraestruturas existentes. 

 

Antes da elaboração de um projeto ited devem ser verificadas, 
seguintes condicionantes: 



                                                                                                                                             

 

Exequibilidade técnica; 

Classificação MICE associada à utilização do edifício; 

Custo dos materiais e da execução. 

 

Para garantir a exequibilidade (execução) de uma infraestrutura o 
projetista deve garantir: 

Disponibilidade de materiais e ferramentas; 

Âmbito do projeto; 

Posicionamento dos elementos na rede; 

Sistemas de cablagem; 

Tecnologias disponíveis; 

Proteção (Sigilo, segurança, etc.); 

Obrigatoriedades regulamentares impostas no presente Manual ITED; 

Recomendações provenientes no presente Manual ITED; 

Necessidade de equipamentos ativos (dimensões, características, 
etc.); 

Durabilidade; 

Tempo e facilidade de execução; 

Rastreabilidade; 

Facilidade de verificações e ensaios; 

 

A informação sobre as acessibilidades e utilização adequada das 
novas tecnologias deve ser dada ao dono de obra ou promotor: 

Durante a Instalação; Utilização e manutenção. 

Quanto ao ambiente de uma infraestrutura ITED, o Projetista deve 
consultar as regras MICE para verificar as condicionantes 
ambientais tendo por finalidade a definição:   

DAs características da tubagem, das cablagens, dos materiais e 
equipamentos a instalar atendendo ao local e á sua utilização. 

Quanto á estimativa de custo da obra, o projetista apesentar. 

O orçamento com mapa de quantidades e preços não vinculativos á 
execução da obra. 

as fases de implementação de um projeto ITED são: 



                                                                                                                                             

 

Fase 1 - Analisar, conjuntamente com o dono da obra, os dados e 
requisitos funcionais. 

Fase 2 - Apresentação da estrutura geral do projeto ITED ao dono 
da obra. 

Fase 3 - Projeto ITED: Desenvolve as soluções aprovadas. 

Fase 4 - Termo de responsabilidade: Disponibilização do Termo de 
Responsabilidade de projeto à ANACOM e ao dono da obra. 

Fase 5 - Acompanhamento: assegurar, por si ou por seu mandatário, o 
acompanhamento da obra e a qualidade da execução da instalação, 
confirmando no final, em livro de obra, que a mesma se encontra de 
acordo com o projeto. 

 

 

BOM TRABALHO E BONS PROJETOS 


